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Hoja de trabajo - ¿Cuánto debo?

Esta hoja le ayudará a evaluar sus deudas a crédito. Es importante que reúna toda esta información antes 
de empezar a preparar un buen plan de administración para su dinero. No incluya los pagos de la hipoteca. 
Llene todos los espacios en blanco. Incluya todos los préstamos y tarjetas de crédito.  

Compañía
Cantidad 
que aun 

debe

Fecha de 
pago

Meses que 
faltan por 

pagar

Pago 
mensual

*APR
Cantidad 

retrasada a 
pagar

Cantidad total que todavía debe: $ ____________  *APR. Tasa de porcentaje anual

Nota: Una familia promedio no debe asignar más del 15 al 20 por ciento de sus ingresos, libres de 
impuestos, para pagar deudas  contraídas. Si su familia es numerosa, el porcentaje debe ser aún menor.

Para saber cuánto de sus ingresos, libres de impuestos, se va en pagar sus deudas, necesita calcular el 
porcentaje de deudas en relación a sus ingresos. 

Porcentaje de deudas en relación a sus ingresos =
Deudas a pagar (mensualmente)

Dinero disponible (mensualmente)

Las deudas a pagar representan los pagos mensuales de todas sus deudas, a excepción del pago de la hipoteca, 
inclusive préstamos sobre el valor de su vivienda. 

El dinero libre de impuestos, conocido también como pago neto o ingresos disponibles, son los ingresos 
que le quedan después de pagar deducciones obligatorias de impuestos y seguro. Fuentes de ingresos que no 
recebe con regularidad, tales como intereses recibidos o pago por horas adicionales, no se consideran parte de 
los ingresos disponibles al hacer estos cálculos.

Administre bien su dinero: ¿Qué es el crédito y cuánto crédito me puedo permitir?


