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El mantenimiento de una casa:
Cuidado y limpieza del lavaplatos eléctrico o lavavajillas

Cargue el lavaplatos adecuadamente según las 
recomendaciones en el manual. Use solamente la 
cantidad recomendada de detergente para platos. 
No eche ningún otro producto de limpieza en 
el lavaplatos, puesto que puede hacer burbujas 
e interferir con su labor de limpieza. Guarde el 
detergente en un lugar seco y frío y no mantenga 
muchos empaques de detergente a la mano por 
mucho tiempo porque absorben la humedad del 
aire y pierden su poder limpiador. 

El lavaplatos eléctrico debe estar siempre 
enchufado a un tomacorriente a tierra. No 
use cables de extensión para conectarlo a la 
electricidad. 

Si ha estado ausente y no se ha usado agua 
caliente en la casa por dos semanas o más, abra 
todas las llaves del agua caliente y déjelas abiertas 
por varios minutos, antes de usar la lavadora 
o cualquier otro electrodoméstico que esté 
conectado al agua. No fume ni encienda una 
llama mientras las llaves estén abiertas. El gas de 
hidrógeno, el cual es inflamable y explosivo, se 
puede acumular en el calentador de agua y en los 
tubos del agua caliente, cuando no se usa el agua 
caliente por algún tiempo.   

Limpieza del lavaplatos eléctrico

El interior se autolimpia. Si queda una mancha, 
límpiela con detergente para platos y agua, usando 
guantes de goma para protegerse las manos de un 
detergente muy alcalino. Puede quitar la capa de 
minerales que se acumulan debido al agua dura 
añadiendo vinagre o cristales de ácido cítrico (de 

venta en farmacias) al lavaplatos vacío y después 
de que se llene de agua al comienzo del primer 
ciclo. Siga este proceso solamente si el manual del 
aparato indica que se puede hacer y si los residuos 
acumulados son una molestia para el dueño 
(puesto que éstos no causan ningún peligro). 
Sin embargo, cuando el agua es muy dura puede 
depositar una capa de minerales en los platos, 
vasos y cubiertos y en la bomba y partes movibles 
del lavaplatos. Si el agua es muy dura, vale la pena 
instalar un suavizador de agua antes de instalar un 
lavaplatos eléctrico. 

Si el hierro en el agua causa manchas de óxido 
dentro del lavaplatos, compre un desoxidante 
soluble, de venta en supermercados y ferreterías. 
Revise la etiqueta para asegurarse que se puede 
usar en un lavaplatos. Encienda el lavaplatos 
vacío en el ciclo de enjuague. A medida que se 
vaya llenando, abra el lavaplatos y añada 1⁄2 taza 
del desoxidante. Deje que el lavaplatos complete 
el ciclo. Si el problema con el hierro persiste y 
es necesario darle otro tratamiento, quizás sea 
mejor que instale un filtro de hierro en sus sistema 
de agua para deshacerse del hierro ya que éste 
afectará los platos, lavado de ropa y todos los 
accesorios del baño y cocina. 

Esta información fue adaptada de publicaciones 
preparadas por la Universidad Estatal de 
Michigan. Encontrará las publicaciones de la 
Extensión Cooperativa de esta universidad en 
la red, http://msue.msu.edu/msue/imp/mod02/
master02.html.
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