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El mantenimiento de una casa:
Cuidado y limpieza del lavaplatos eléctrico o lavavdjillas

Cargue el lavaplatos adecuadamente segtin las
recomendaciones en el manual. Use solamente la
cantidad recomendada de detergente para platos.
No eche ningtin otro producto de limpieza en

el lavaplatos, puesto que puede hacer burbujas

e interferir con su labor de limpieza. Guarde el
detergente en un lugar seco y frio y no mantenga
muchos empaques de detergente a la mano por
mucho tiempo porque absorben la humedad del
aire y pierden su poder limpiador.

El lavaplatos eléctrico debe estar siempre
enchufado a un tomacorriente a tierra. No
use cables de extensién para conectarlo a la
electricidad.

Si ha estado ausente y no se ha usado agua
caliente en la casa por dos semanas o mds, abra
todas las llaves del agua caliente y déjelas abiertas
por varios minutos, antes de usar la lavadora

o cualquier otro electrodoméstico que esté
conectado al agua. No fume ni encienda una
llama mientras las llaves estén abiertas. El gas de
hidrégeno, el cual es inflamable y explosivo, se
puede acumular en el calentador de agua y en los
tubos del agua caliente, cuando no se usa el agua
caliente por algin tiempo.

Limpieza del lavaplatos eléctrico

El interior se autolimpia. Si queda una mancha,
limpiela con detergente para platos y agua, usando
guantes de goma para protegerse las manos de un
detergente muy alcalino. Puede quitar la capa de
minerales que se acumulan debido al agua dura
afadiendo vinagre o cristales de 4cido citrico (de

venta en farmacias) al lavaplatos vacio y después
de que se llene de agua al comienzo del primer
ciclo. Siga este proceso solamente si el manual del
aparato indica que se puede hacer y si los residuos
acumulados son una molestia para el duefio
(puesto que éstos no causan ningtin peligro).

Sin embargo, cuando el agua es muy dura puede
depositar una capa de minerales en los platos,
vasos y cubiertos y en la bomba y partes movibles
del lavaplatos. Si el agua es muy dura, vale la pena
instalar un suavizador de agua antes de instalar un
lavaplatos eléctrico.

Si el hierro en el agua causa manchas de éxido
dentro del lavaplatos, compre un desoxidante
soluble, de venta en supermercados y ferreterfas.
Revise la etiqueta para asegurarse que se puede
usar en un lavaplatos. Encienda el lavaplatos
vacio en el ciclo de enjuague. A medida que se
vaya llenando, abra el lavaplatos y afiada 12 taza
del desoxidante. Deje que el lavaplatos complete
el ciclo. Si el problema con el hierro persiste y
es necesario darle otro tratamiento, quizds sea
mejor que instale un filtro de hierro en sus sistema
de agua para deshacerse del hierro ya que éste
afectard los platos, lavado de ropa y todos los
accesorios del bafio y cocina.

Esta informacién fue adaptada de publicaciones
preparadas por la Universidad Estatal de
Michigan. Encontrard las publicaciones de la
Extensién Cooperativa de esta universidad en
la red, http://msue.msu.edu/msue/imp/mod02/
master02.html.
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Esta publicacion es parte de la serie El mantenimiento de una casa que incluye:

Mantenimiento del interior del hogar
Recomendaciones sobre el mantenimiento preventivo del
hogar
Un juego bésico de herramientas
La seleccién y uso de productos de limpieza para el hogar
Descubra los secretos para almacenar apropiadamente
Calefaccién
Cuidado del horno o caldera de calefaccién
Cuidado de la chimenea del techo y de la chimenea
dentro del hogar
Acondicionador de aire
Los enfriadores por evaporacién
Acondicionadores de aire
Ventiladores de techo
Plomeria
El arreglo de desagiies de lavabos obstruidos
Cémo destapar un inodoro obstruido
Cémo reparar una llave de agua que gotea
Sistemas eléctricos
Cémo restaurar un interruptor de circuito
Cémo reemplazar un fusible
Electrodomésticos

Cémo comprar un electrodoméstico que use
eficientemente la energfa

Cémo escoger un calentador de agua
Mantenimiento

Cuidado y limpieza del lavaplatos eléctrico o
lavavajillas

Cuidado y limpieza de la secadora
Cuidado y limpieza del congelador

Cuidado y limpieza de los trituradores de
desperdicios de comida

La limpieza y cuidado de la estufa y horno
Cuidado del refrigerador
Cuidado y limpieza de electrodomésticos pequefios

Cuidado y limpieza de la lavadora

Pisos

Al comprar una alfombra nueva
Cuidado y limpieza de las alfombras
Cuidado y limpieza de pisos de madera
Cuidado y limpieza de los pisos de losetas o azulejo
Limpieza y cuidado de los pisos de vinilo
Paredes
La seleccién y aplicacién de pintura
Seleccién y limpieza del papel decorativo de pared
Cémo reparar paredes
Muebles
Amoblando su primer hogar: Color y disefio

Cémo seleccionar telas para el hogar

Mantenimiento del exterior del hogar
Exterior de la vivienda
Cimientos, s6tanos y jardines
Paredes exteriores, ventanas y puertas
Techo
Una gufa acerca de los tejados
El mantenimiento del tejado
Jardin y cuidado del césped

Conservacién de agua en los jardines: Principios de la
Xerojardinerfa

Cémo regar el césped

La seguridad en el hogar
Haga de su hogar un lugar seguro para sus nifos
¢Estd su hogar a salvo de incendios?

Prevencién de incendios: Las alarmas contra incendios
salvan vidas

Alarmas para detectar el monéxido de carbono
¢Estdn sus hijos a salvo de venenos?

Proteccién contra robos
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Conservacion

Proteja su hogar de la intemperie: Use el calafateo y los
burletes

Consejos prdcticos para ahorrar dinero y proteger el
planeta

Cémo evitar fugas de aire alrededor de las ventanas

Calefaccién y aire acondicionado que aprovechan al
mdximo la energfa

Consejos para economizar agua en el interior del hogar

Recomendaciones para ahorrar agua en el exterior de la
viviendas

Cuestiones ambientales
Los edificios verdes o sostenibles

Reduzca, reuse y recicle: Alternativas para el manejo de
desechos

Cémo crear un centro de reciclaje en su hogar

Aire saludable en el interior de los hogares de Nuevo
México

Desperdicios caseros peligrosos

Sustancias peligrosas en el hogar: Alternativas que
relativamente tienen pocos efectos téxicos

El gas radén

Control de plagas
Control de las cucarachas

Insectos del Suroeste

Como facilitar la vida en el hogar
Haga cambios a su hogar para disfrutarlo por afios
Pérdida de la vista y del oido

Problemas con el tacto y destreza manual
Problemas cognoscitivos

Impedimentos relacionados con la movilidad
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