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El mantenimiento de una casa:
Selección y limpieza del papel decorativo de pared

Información general

En la actualidad, la gran mayoría de papeles 
decorativos para pared son no lavables, lavables 
o restregables. Si el papel que usted tiene no 
tiene una etiqueta que así lo indique, pero usted 
tiene un pedazo pequeño del papel, llévelo a un 
vendedor de papel y pregunte qué le recomiendan. 
O haga una prueba en un lugar poco visible, 
como detrás de los muebles, mojando el papel con 
un trapo húmedo. Si el papel no cambia de color 
o apariencia, probablemente lo podrá limpiar 
como si fuera papel lavable. Siempre haga una 
prueba del método de limpieza en un lugar que 
pase desapercibido, antes de limpiar el papel en 
un lugar que esté a la vista.

Aspire el polvo con frecuencia. No deje que el 
papel se ensucie demasiado antes de limpiarlo. 

Limpieza del papel decorativo de pared: 
Papeles no lavables

Compre un limpiador para limpiar papel de pared 
(un producto con la consistencia de plastilina). 
Frote el producto en la superficie del papel de 
pared, siguiendo las instrucciones que se indican 
en el producto. Primero haga una prueba en un 
lugar que no sea muy visible, como detrás de 
los muebles, para ver si daña el papel o lo deja 
rallado. Aspire o cepille cualquier residuo del 
producto que quede en la pared.

Limpieza del papel de pared: Papeles lavables

Los papeles de pared lavables usualmente tienen 

un acabado de plástico. Limpie este tipo de papel 
con una esponja o trapo húmedo. Use poco agua.

1. Prepare una solución espumosa con un 
detergente blanco y suave. Haga la prueba 
mezclando detergente líquido para manos con 
agua fría en una cubeta, y en otro balde tenga 
agua fría para enjuagar.

2. Primero limpie el techo, ya sea que esté 
empapelado o pintado.

3. Luego limpie las paredes empezando en la 
parte de abajo; frote el papel cuidadosamente 
con movimientos circulares, primero con una 
esponja humedecida en la solución jabonosa y 
luego con otra sólo con agua para enjuagar.

4. Con golpes suaves, pase un trapo limpio o una 
toalla sobre el papel para absorber la humedad.

5. Si tiene que volver a limpiar algún lugar en la 
pared, deje que se seque completamente antes 
de limpiarlo otra vez.

Algunos limpiadores de espuma se pueden usar si 
las instrucciones en la etiqueta así lo indican:

1. Rocíe un área de unos cuatro pies cuadrados, 
sosteniendo el limpiador a unas 8 pulgadas de 
la superficie.

2. Limpie la espuma y suciedad con una esponja 
limpia y húmeda. Limpie luego con la esponja 
de enjuague y seque la pared dándole golpes 
suavemente con una toalla limpia y seca.
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Limpieza del papel de pared: Papeles que se 
pueden restregar 

Los acabados para pared etiquetados como 
restregables son de vinilo o de papel impregnado 
en vinilo. Se pueden restregar con un limpiador 
de espuma o con un detergente de uso común, 
usando una esponja o trapo suave y enjuagándolo 
después con una esponja o trapo limpio. No 
use ningún limpiador líquido abrasivo, como 
Softscrub o un limpiador en polvo ya que pueden 
rallar el acabado de vinilo. Este tipo de papel es 
más práctico para cuartos de uso frecuente.

Limpieza de los acabados para pared de tela

Algunos acabados de pared de tela tienen una 
capa de vinilo y son fáciles de lavar. Otros, 
como los de costal, son muy difíciles de limpiar 
cuando están sucios. Puede tratar de limpiarlos 
suavemente con una esponja humedecida en agua 
jabonosa. Haga una prueba primero en un lugar 
poco visible para asegurarse que el agua no va a 
manchar el papel. El mejor método es seguir las 
instrucciones del fabricante o preguntarle a un 
vendedor qué limpiador recomienda.

Limpie los acabados para pared de tela de vez en 
cuando con un trapo limpie o con la aspiradora 
para quitarle el polvo. Limpie las manchas con 
una esponja o con un cepillo de cerdas suaves 
humedecido en un detergente suave o en un jabón 
líquido. Enjuague bien. Si tiene una mancha 
difícil de quitar, añada dos o tres cucharadas de 
blanqueador. Use el que no tiene cloro para telas 
delicadas. Enjuague con bastante agua y seque con 
una toalla absorbente para evitar que se manche.

Esta información fue adaptada de publicaciones 
preparadas por la Universidad Estatal de 
Michigan. Las publicaciones de la Extensión 
Cooperativa de esta misma universidad se pueden 
encontrar en la red, http://www.msue,msu.edu/
msue/.
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Mantenimiento del interior de una casa
Recomendaciones sobre el mantenimiento preventivo del 
hogar

Un juego básico de herramientas

La selección y uso de productos de limpieza para el hogar

Descubra los secretos para almacenar apropiadamente

Calefacción
Cuidado del horno o caldera de calefacción
Cuidado de la chimenea del techo y de la chimenea 
dentro del hogar

Acondicionador de aire
Los enfriadores por evaporación
Acondicionadores de aire
Ventiladores de techo

Plomería
El arreglo de desagües de lavabos obstruidos
Cómo destapar un inodoro obstruido
Cómo reparar una llave de agua que gotea

Sistemas eléctricos
Cómo restaurar un interruptor de circuito
Cómo reemplazar un fusible

Electrodomésticos
Cómo comprar un electrodoméstico que use 
eficientemente la energía
Cómo escoger un calentador de agua
Mantenimiento

Cuidado y limpieza del lavaplatos eléctrico o 
lavavajillas
Cuidado y limpieza de la secadora
Cuidado y limpieza del congelador
Cuidado y limpieza de los trituradores de 
desperdicios de comida
La limpieza y cuidado de la estufa y horno
Cuidado del refrigerador
Cuidado y limpieza de electrodomésticos pequeños
Cuidado y limpieza de la lavadora

Pisos
Al comprar una alfombra nueva
Cuidado y limpieza de las alfombras
Cuidado y limpieza de pisos de madera
Cuidado y limpieza de los pisos de losetas o azulejo
Limpieza y cuidado de los pisos de vinilo

Paredes
La selección y aplicación de pintura
Selección y limpieza del papel decorativo de pared
Cómo reparar paredes

Muebles
Amoblando su primer hogar: Color y diseño
Cómo seleccionar telas para el hogar

Mantenimiento del exterior de una casa

Exterior de la vivienda
Cimientos, sótanos y jardines
Paredes exteriores, ventanas y puertas

Techo
Una guía acerca de los tejados
El mantenimiento del tejado

Jardín y cuidado del césped
Conservación de agua en los jardines: Principios de la 
Xerojardinería
Cómo regar el césped

La seguridad en el hogar
Haga de su hogar un lugar seguro para sus niños

¿Está su hogar a salvo de incendios?

Prevención de incendios: Las alarmas contra incendios 
salvan vidas

Alarmas para detectar el monóxido de carbono

¿Están sus hijos a salvo de venenos?

Protección contra robos

Esta publicación es parte de la serie El mantenimiento de una casa que incluye:
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Conservación
Proteja su hogar de la intemperie: Use el calafateo y los 
burletes

Consejos prácticos para ahorrar dinero y proteger el 
planeta

Cómo evitar fugas de aire alrededor de las ventanas

Calefacción y aire acondicionado que aprovechan al 
máximo la energía

Consejos para economizar agua en el interior del hogar

Recomendaciones para ahorrar agua en el exterior de la 
viviendas

Cuestiones ambientales
Los edificios verdes o sostenibles

Reduzca, reuse y recicle: Alternativas para el manejo de 
desechos

Cómo crear un centro de reciclaje en su hogar

Aire saludable en el interior de los hogares de Nuevo 
México

Desperdicios caseros peligrosos

Sustancias peligrosas en el hogar: Alternativas que 
relativamente tienen pocos efectos tóxicos

El gas radón

Control de plagas
Control de las cucarachas

Insectos del Suroeste

Cómo facilitar la vida en el hogar
Haga cambios a su hogar para disfrutarlo por años

Pérdida de la vista y del oído

Problemas con el tacto y destreza manual

Problemas cognoscitivos

Impedimentos relacionados con la movilidad
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